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La Santé Numérique

La Santé Numérique est présente
a chacune des étapes du parcours patient Dmu]’iSj

Prévention & Bien-étre Diagnostic Prise en charge
% Centralisation des < Dépistage des % Expansion de la % Téléassistance pour
données par patient patients Télémédecine réduire les risques

% Suivi d’indicateurs < Renforcement de % Développement des <+ Plateformes
de santé I'efficience Thérapies Digitales d’échange patients

Sources : Analyse Smart Pharma Consulting
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La Santé Numérique

Amélioration de la prévention globale

Prévention & Bien-étre

MINISTERE
DES SOLIDARITES
ET DE LA SANTE

¢ Mon Espace Santé ** Google Fit3
Cet espace numérique individuel permet aux
patients de stocker et de partager leurs
données de santé en toute confidentialité

’ 1 . ofle ’ . 7
“ Le SNDS ) ) * Toutefois, les utilisateurs d’objets connectés
Regroupement des données de santé? pour

;o ; D sont peu nombreux et la plupart
reallser-des etudes dans l'interét de la abandonnent rapidement leur utilisation
population

Ce dispositif permet de suivre 'activité
physique, la fréquence cardiaque et
respiratoire, et d'améliorer le bien-étre

; R . [ ;2 , . - - .
Sources : Site Internet Google Fit — Analyse Smart Pharma Consulting Systeme National des Données de Santé — 2 De I’Assurance Maladie, des hépitaux, des causes médicales de déces

et de handicap -3 Développement par Google en partenariat avec I'OMS et I'’American Heart Association (AHA)
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Diagnostic

ophtAl

+¢ Solution de dépistage des maladies oculaires
par I'lA et le « deep learning »

¢ Détection des rétinopathies diabétiques
avec une sensibilité de 99%

+** Réduction de moitié du temps d’accés au
dépistage et du risque de cécité

Accélération du dépistage
et meilleure qualité du diagnostic

Y Langone
\,Health

+* Facebook a lancé avec le NYU Langone
Health?, I'initiative FastMRI pour améliorer
le diagnostic par IRM

** L'IA permet d’obtenir de meilleurs résultats
avec des données 4 fois moindre...

* ... et une réalisation du diagnostic 4 fois
plus rapide

Sources : Site internet OphtAl — Site internet ai.facebook.com (publication du 18 aolit 2020) -
Analyse Smart Pharma Consulting
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La Santé Numérique

Développement progressif
de la télémédecine et des thérapies digitales DH\““G

%dlﬂb&l@op g

Wy

+* La téléconsultation répond en partie a : ¢ Diabeloop?! et Roche Diabetes Care
commercialisent un capteur de glucose en
continu et une pompe a insuline

— La mobilité réduite de certains patients fonctionnant en boucle fermée

— La désertification médicale

— Lachar ravail mé in , . , . ) )
a charge de travail des médecins ¢ La glycémie est envoyée a un terminal qui

% La téléexpertise est a ses débuts mais calcule la dose d’insuline a administrer

demeure trés prometteuse . o o )
** Le médecin peut visualiser les données

1 Start-up ayant développé I'algorithme DBLG1 qui analyse les données de glycémie envoyées toutes les 5 minutes, via Bluetooth,

Sources : Analyse Smart Pharma Consulting a un terminal qui calcule la dose d’insuline a administrer. Le dispositif est remboursable en France depuis septembre 2021
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La Santé Numérique

Optimisation du suivi des patients traités

¢ Moovcare! propose un questionnaire pour détecter une récidive
ou une complication de patients atteints d’'un cancer du poumon

** Les données sont analysées par I'lA et transmises au médecin

G td *¢* Une amélioration de la survie globale de +7,6 mois a été
observée (détection plus précoce, traitement optimisé)

By Sivan

+* Ce réseau social met en relation des patients souhaitant
échanger sur la gestion de leur pathologie (groupes d’amis,

Corenit:i forums de discussions)

¢ 1l s’agit d’une source d’information de qualité pour les patients

1 Cette application numérique, développée par la société Sivan a obtenu en juin 2020 son
Sources : Analyse Smart Pharma Consulting remboursement par I’Assurance Maladie en France. Selon la HAS (Haute Autorité de Santé),
35 000 patients sur 49 000 nouveaux cas diagnostiqués par an pourraient en bénéficier
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Le développement de la santé numérique est contraint par des freins
réglementaires, techniques, psychologiques, financiers, etc. Dmu]’[Sj

H données de santé dues a une adapté aux solutions digitales et

¢ Des barrieres a I'utilisation des ¢ Un cadre d’évaluation peu
réglementation contraignante IE peu d’implication des patients

** Une filiére santé peu structurée
et une gouvernance fragmentée
de l'innovation en santé

** Une faible valorisation de la *»» Des dispositifs de financement
&7  télémédecine liée a la formation 5 de 'innovation insuffisants

insuffisante des acteurs et au
poids des mentalités

Sources : Enquéte européenne sur la digitalisation du parcours de santé (Ipsos/SopraSteria 2019) —
E-santé : Augmentons la dose ! (Institut Montaigne 2020)— Analyse Smart Pharma Consulting
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La Santé Numérique

8 priorités pour un développement

plus efficace et efficient de la santé numérique I,mspEI}TWES

1. Supprimer les mesures de protection 5. Acculturer les acteurs de la santé aux
déraisonnables des données de santé bénéfices de la santé numérique et...

2. Sortir de la « gadgétisation » de lasanté 6. ... les former au bon usage des outils
numeérigue en priorisant les solutions digitaux

majeures et durables
7. Rester pragmatique face a la

3. Développer des protocoles adaptés a numeérisation de la santé, en évitant les
’évaluation des DTx! et autres solutions positions dogmatiques

4. Définir des normes pour imposer 8. Ne jamais perdre de vue l'intérét
I'interopérabilité des différents SI? général des citoyens — malades ou

bien-portants

Sources : Analyse Smart Pharma Consulting 1 Digital Therapeutics (thérapies digitales) —2 Systémes d’Information
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« L'important dans la transformation

numerique, ce n'est pas la technologie,

c’est la culture »

Nicolas Petit - Native g

« Accélérons la numérisation de la Santé

pour sauver toujours plus de patients et

offrir une meilleure qualité de vie »

Smart Pharma Consulting
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